Uto
EX-HN-3 yintdng - hall of fmpression
Auf der Mittellinie zwischen den Augenbrauen 2

Shomon —_— e
GV-22 xin hui - fontanel meeting
In der groBen Fontanelle.?

Seimo Komekami
EX-HN-4 yi yao - fish waist N i ) . EX-HN-2 tai ydng - great sun
In der Mitte der jeweiligen Augenbraue." _ Vom Mittelpunkt zw. AuBencanthus und lateralem Ende

Und auf der Herzlinie. (S7 7 wdre auch mglich) _—

b der Augenbraue, ca. 1 Zoll nach lateral in einer Vertiefung.?
Kasumi

Mimi e '
Die Ohren. e 1B-23 s72hi kong - silk bamboo hall

h o Am Ende der Augenbrauen, in einem Grilhchen!”
Jinchu == — : . )
GV-26 shui gou - water through = AN - W Gan..sfl'
Mittellinie der Nasenrinne, kurz oberhalb der Mitte.2 edlll WL ) Die Augdpfel.
Mikazuki : ot Vs Nodo Botoke
Stomach Channel 1.8. S5, ST-6 ; Al Der Kehlkopf.
Unterkiefer. ~———————  Murasame
Kakon ST-11 gishé - giabode

Am oberen Rand des Schliisselbeines, zwischen den

i beiden Képfen des m. sternocleidomastoideus.?
e Hichu

(V=22 tian 4 - celestial chimney
In der Mitte der Incisura Jugularis, in der
Hohe des Ansatzes der Klavikula.'

Kyosen

(V-16 zhong ting - center palace

In einer Vertiefung, am Ubergang vom
Brusthein zum Schwertfortsatz.!

Suigetsu

(V-24 chéng fiang - sauce receptacle
In der Mitte des Unterkiefers in der Vertiefung
unterhalb der Unterlippe.?

Matsukaze

SI-16 tian chudng - celestial window

Am hinteren Rand des m. sternacleidomastoideus,
alsa seitlich des Kehlkopfknorpels.2

Danchu

CV-20 hud gai - florid canopy

in Hohe des Ansatzes der 2. Rippe, in einer
Vertiefung in der Mitte des Brustbeines.!

Hijitsume

HI-3 shao hdi - lesser sea

Bei rechtwinklig gebeugtem Unterarm am
Ende der medialen Ellenbogenfalte, oberhalb
des medialen Epicondylus humeri.!

Ganka — /%
ST-18 ril gén - breast root '
Senkrecht unterhalb der Brustwarze “
im 5 Zwischenrippenraum.? .

An der Spitze des Schwertfortsatzes.!

Denko
GB-24 riyué - sun and moon
Auf einer gedachten, senkrechten Linie
von der Mitte des Schlisselbeines,
im 7. Zwischenrippenraum.?

Uchi Shakutaku
LU-7 lié qué - broken sequence
2 Zoltproximal der Handgelenksfalte,
iiber der Speichenarterie, am seitlich
unteren Rand des Griffelfortsatzes."

Tanden
(V-4 guan yudn - origin pass
3 Zoll unterhalb des Nabels.?

Inazuma
1V-13 zhang mén - camphorwood gate
Am freien Ende der 11. Rippe,
bei gebeugtem Ellenbogen und
angelegtem Arm beriihrt die
Ellenbogenspitze diesen Punkt.2

Myosho - — Fukuto
CV-7 yin jido - yin intersection // Mehrg/re Punkte mglich:
170l unterhalb des Bauchnabels.? = GB-31 shéng lido - upper bone hole

An der AuBenseite des Oberschenkels, 6 Zoll oberhatb
der Kniegelenksfalte, oder dortwo in Habt-Acht-Stellung,
die Mittelfinger den Oberschenkel beriihren.!

ST-32 fii ti - crouching rabbit

6 20!l iber der lateralen Kante und oberhalb

der Oberkante der Kniescheibe.?

Yako

Mehrere Punkte maglich:
LV-10 20 wit li - foot wei li
17Zoll unter der Leistenbeuge, ilber der A. femorales.”
LV-17 yin lidn - yin corner

1 Zoll unter der Inguinalfalte, Giber der A. femorales, f.f"J . SI-33 y/'nshi.-y/n mquezt
i i ihlt / 3 Zoll proximal des lateralen Oberrandes der Kniescheibe.
die man dort pulsieren fihlz. y O e et

LV-12 jimai - urgent pulse / . N - 7- bear
2,570ll lateral der Schambeinfuge, praktisch o 2Toll proximal des seitlichen Oberrandes (lﬁervlﬁmesnhabe.;
identisch mit der Lokalisation des Leistenkanals.! / A SP-10 xu hii- sea Ofé)/!?g
SP-12 chiing mén - surging gate / 21ol} proximal des Oberrandes der Kniesc e|d<4i
3,5 oll lateral der Krpermittellinie auf Hahe / {iber dem medialen Kniescheibenrand.
des Oberrandes der Schambeinfuge. /‘f — Naira
Kinteki e =i /// Mehrere Punkte sind moglich:
Die Hoden / SP-5 shang qiii - shang hill
' 4 In einer Vertiefung an der vorderen und
Kokotsu P unteren Grenze des Innenkndchels.”
Die Schienbeine. JE K3 [ﬁ/){i—.greu;ruvine
/ Auf der Mitte der Verbindungslinie zwischen
Soin > Innenknéichel und der Achilles-Sehne (Puls tastbar).2

KI-4 da zhang - large goblet

Am inneren Rand des Ansatzes der Achilles-Sehne,
schrag unterhalb des Innenknfchels.?

KI5 shul quan - water spring

1Zoll unterhalb ven KI-3.2

KI-6 zhdo hdi - shining sea

Direkt unterhalb der Spitze des Innenkngchels,
0,4 7oll unterhalb der unteren Grenze.?

GB-41 2 lin g1 - foot overlooking tears
In einer Vertiefung distal der Gelenke vom 4. und 5. Tarso-
Metatarsal-Gelenk, lateral der Sehne des m.extensor digiti longus V.2

Kori —

LV-3 tai chang - great surge
Zwischen den Mittelfufknochen der 1. und 2. Zehe in einer Vertiefung
ca. 1,5 Zoll proximal vom Grundgelenk.?
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Keichu ————, "
GV- Governing Vesse/ e

Hyakue
GV-20 bdi hiii - hundred convergences

Auf dem Meridian in der "R Auf der Mitte des Schideldaches, ca. 7 Zoll vom hinteren,
Mitte des Nackens. \‘\\ ’ 5 Zoll vom vorderen Haaransatz entfernt;

i ™~ Verbindungslinie der hichsten Punkte der Ohrmuschel,
Wakikage — e - am Schnittpunkt dieser Linie mit der Kopfmittellinie.2
Mehrere Punkte sind méglich: A By

@ Dokkusen
TBlriple burner
Auf dem Meridian, direkt hinter dem Ohr,

S§P-21 dé bao - great embracement
Auf der mittleren Axillarlinie
im 6. Zwischenrippenraum.?

GB-22 yuan yé - armpit abyss Y ohine genauere Lokalisation.
3 Zoll unterhalb der vorderen Achselfalte \ (7B 17 ware méglich)
im 4. Zwischenrippenraum.? A .
P . Hayauchi
Ude Narashi - — BL-43 gaio huang shi - gao huang shu
LI-14 bindo - upper arm Hghe Dornfortsatz 4. Brustwirbelkdrper,
An der AuBenseite des Oberarmes, etwas “-\ 3ol lateral 2
distal vom Ansatz des m. Deltoidus.! \ .
N _—————— Ushiro Denko

Bl-44 shén tang - spirit hall

Héhe Dornfortsatz 5. Brustwirbelkdrper,
3ol lateral 2

und

BI-49 yi she - reflection abode

Hahe Dornfortsatz 11. Brustwirbelkdrper,
32ofl lateral 2

Soto Hijitsume
AuBeres Ellenbogengelenk.

Soto Shakutaku

TB-5 wai guan -outer pass

2ol proximal der Handgelenksfalte
in der Mitte des Unterarm zwischen
Speiche und Efle.?

Kassatsu I
GV-11 shén dao - spirit path

Unterhalb des Dornfortsatzes des

5. Brustwirbelkdrpers. 2

Shuko

114 hé git - union valley

In der Mitte des zweiten
Mittelhandknochens an der radialen
Seite in einer Vertiefung.2

Bitei

G-I chiing gidng - fong strong
Zwischen der Spitze des SteiBbeins
und dem Anus 2

Ushiro Inazuma
BL-36 chéng fi - support
In der Mitte der Glutealfalte.?

Soma —
BI-57 chéng shdn - mouniain support
IIn der Vertiefung zwischen den
Gastrocnemiuskopfen.?

Ein
CV-1 hiryin - meeting of yin
In der Mitte des Perineums.?
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